
Preparazione TAC con mdc 

 

Prima di effettuare una TAC con mezzo di contrasto è necessario: 

Eseguire i seguenti esami di laboratorio: 

1. Azotemia 

2. Creatinina 

3. Q.P.E. – quadro proteico 

4. Proteina di Bence-Jones 

Eseguire i seguenti esami diagnostici: 

1. Elettrocardiogramma refertato 

 

Prepararsi all’Esame: 

Presentarsi a digiuno da almeno 8 ore 

SOLO PER I PAZIENTI AFFETTI DA QUALSIASI ALLERGIA (FARMACI O 

ALIMENTI) 

Eseguire la seguente terapia Desensibilizzante 3 giorni prima dell’esame: 

1. Zirtec 10mg – 1 capsula la sera per 3 giorni 

2. Bentelan 1mg – 1 compressa al giorno per 3 giorni 

3. Ranidil 300mg – 1 capsula al giorno per 3 gironi 

FARMACI DA SOSPENDERE 

Alcuni farmaci possono creare problemi per al paziente o all’esecuzione degli esami da farsi. In 

questo caso vanno sospesi qualche giorno prima. In particolare il farmaco che segue: 

Metformina – da sospendere almeno 48 ore prima dell’esame, sostituendola, previo parere del 

medico curante, con altri ipoglicemizzanti orali (ad esempio SULNILUREE) 

 

Si raccomanda, in ogni caso: 

 Di assumere molta acqua sia prima che dopo l’esecuzione dell’esame 

 Di portare con se tutti gli esami diagnostici eseguiti prima di questo esame al fine di una 

migliore e puntuale anamnesi. 


